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1) Studiare è sacrificio (tempo, soldi e stress)
2) Il concorso NON è un esame
3) Ho poco tempo sa … mi serve una sintesi
4) Sto studiando per il concorso xxxx (sbagliato!)
5) Ho studiato le leggi … ma le leggi servono ad altro
6) Sto facendo decine di quiz … è sufficiente?
7) Sono solo pochi posti quindi non mi iscrivo
8) Vado per provare, ancora non sono pronto/a
9) Ho letto in chat che ….

10) Tanto non ce la farò mai
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Tecniche e 
consigli
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1) Studio della mattina (ore 4:00-7:30)
2) Libro-Video
3) Appunti
4) Ripetizione ad alta voce
5) Video - Appunti - Mappe Concettuali
6) Quiz commentati
7) Riviste online
8) Aggiornamento quotidiano
9) Iscriversi a molti concorsi

10) Si può fare!
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https://libro.omniavis.com/

https://www.youtube.com/user/simonechiarelli
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